
LES ANNONCES PARUES AU
JOURNAL OFFICIEL DES ASSOCIATIONS :

Créations, modifications et dissolutions 
d'associations dans les Alpes du Sud

Note N° 149 – Janvier 2014

1 – Au Journal Officiel du mois de Janvier 2014 

 Les annonces parues ce mois     :  

Alpes de Haute Provence Hautes-Alpes Total Alpes du Sud
Nombre d’annonces 31 13 44
Créations 21 11 32
Modifications 5 2 7
Dissolutions 4 0 4

 Rappel     : annonces parues     depuis le 1° janvier 2014 :  

Alpes de Haute 
Provence

Hautes-Alpes Total Alpes du Sud

Nombre d’annonces 31 13 44
Créations 21 11 32
Modifications 5 2 7
Dissolutions 4 0 4
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 Les champs d’activités des nouvelles associations     :  

Mots clés déclarés 04 05 Total Alpes du Sud
Sports, activités de plein air 3 3 6
Culture, pratiques d'activités artistiques, pratiques 
culturelles 

6 2 8

Services familiaux, services aux personnes âgées 1 1
Clubs de loisirs, relations 4 1 5
Action socioculturelle 0
Amicales, groupements affinitaires, groupements 
d'entraide (hors défense de droits fondamentaux) 

0

Représentation, promotion et défense d'intérêts 
économiques 

2 1 3

Préservation du patrimoine 0
Associations caritatives, humanitaires, aide au 
développement, développement du bénévolat 

1 1 2

Défense de droits fondamentaux, activités civiques 0
Information communication 1 1
Interventions sociales 4 4
Environnement, cadre de vie 2 2
Armée 0
Aide à l'emploi, développement local, promotion de 
solidarités économiques, vie locale 

4 4

Tourisme 2 2
ASL/AF 1 1
Agriculture 0
Education, formation 1 1 2
Animaux 0
Religion 1 1 2
Santé, secours, sécurité civile 0
Politique 0

Vie associative dans les Alpes du Sud
Note n° 149  – Janvier  2014  – Page 2



2 – A retenir dans les Alpes-de-Haute-Provence

 Les créations     :  

* NOUT KILTIR 974 - Digne-les-Bains. 
* LES AMIS DU PLAN DES AIRES - Forcalquier. 
* L'ELEV'ANE - Rochette. 
* MONTAGNE EVENT - Barcelonnette. 
* LES FEES NO MEN - Digne-les-Bains. 
* COMPAGNIE THEATRALE "IN THEATRO VERITAS" - Villeneuve. 
* ASSOCIATION LOCALE POUR LE DEVELOPPEMENT DU SKI ET DU TOURISME EN MONTAGNE SUR LA STATION 

DE LA FOUX D'ALLOS - Allos. 
* ASSOCIATION LETTRES NOMBRES ENERGIES - Malijai. 
* OFFICE DE TOURISME DE LA PALUD SUR VERDON - La Palud-sur-Verdon. 
* ASSOCIATION DES ACTEURS ECONOMIQUES, SOCIAUX ET CULTURELS DE LA PLACE MARCEL PAGNOL - 

Manosque. 
* CRIIPER - Mane. 
* LES TITES POMMES - Mison. 
* LA BOUTIQUE ANGLAISE (SISTERON) SOUTIEN SCOLAIRE EN ANGLAIS EUROPEEN LANGAGES ASSOCIATION -  

Sisteron - Bellaffaire. 
* INSTITUT CGT D'HISTOIRE SOCIALE DES ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE - Digne-les-Bains. 
* ASSOCIATION DE SOLIDARITÉ ET D'ASSISTANCE AUX DEMANDEURS D'ASILE - Manosque. 
* STALKER FILMS - Manosque. 
* HORIZON PLEINE NATURE - Entrepierres. 
* ACCORD DES COEURS - Valernes. 
* POUR LE PERE JEAN - Annot. 
* LES ENCHANTEURS ENTREVALAIS - Entrevaux. 

        

 Les modifications     :  

* MATINS DU MONDE - Forcalquier - Ancien titre : MON PAYS C’EST LE FRANÇAIS ! - Siège social : 25, avenue de 
l’Observatoire, 04300 Forcalquier. 

* CAMPING-CAR CLUB DE DIGNE LES BAINS 04 - Digne-les-Bains - Ancien titre : CAMPING-CAR CLUB DE DIGNE LES 
BAINS - Siège social : 9 Bis, boulevard Soustre, 04000 Digne-les-Bains. 

* DIGNE LES BAINS TRIATHLON - Digne-les-Bains - Nouvelle adresse : 1, avenue François Cuzin, 04000 Digne-les-Bains 
cedex. 

* TIMAL - Peipin - Nouvelle adresse : 3, route des réservoirs de Saint Jean, 04160 Château-Arnoux-Saint-Auban. 
* LE K'FE QUOI - Villeneuve - Nouvelle adresse : ZA Les Chalus, 04300 Forcalquier. 
* ASSOCIATION PROPOS DE CAMPAGNE - Manosque - Nouvelle adresse : Saint Sargues, 04230 Ongles. 

 Les dissolutions     :  

* AUTOUR DU VILLAGE - Pierrerue. 
* ASSOCIATION DE DEFENSE CONTRE LES RISQUES NATURELS D'ESPARRON DE VERDON - Esparron-de-Verdon. 
* ARTS LURE LOISIRS - Saint-Étienne-les-Orgues. 
* AVENIR PAYSAN - Mane. 

 A retenir     :  

No d'annonce : 36
Paru le : 25/01/2014
Association : LES AMIS DU PLAN DES AIRES.
Identification R.N.A. : W044001981
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
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Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. LES AMIS DU PLAN DES AIRES. 
Objet : organiser des rencontres amicales et festives autour de repas de jeux et de réunions. 
Siège social : Le plan des Aires, route de Villeneuve, 04300 Forcalquier. 
Date de la déclaration : 7 janvier 2014.

No d'annonce : 37
Paru le : 25/01/2014
Association : L'ELEV'ANE.
Identification R.N.A. : W042000606
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Castellane.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Castellane. L’ELEV’ANE. 
Objet : réunir et gérer des moyens permettant à ses membres de vivre sans nuire à la planète, à l’humanité et aux 
générations futures et notamment : répondre à leur besoins alimentaires, énergétiques, sociaux ; produire de la nourriture de 
qualité en exploitant directement ou indirectement les terres qui lui sont mises à disposition ; distribuer les aliments produits à 
la ferme à ses membres et en vendre occasionnellement à des consommateurs non membres ; louer ses animaux et toute 
autre activité se rapportant directement ou indirectement à l’objet de l’association. 
Siège social : lieu-dit Brins-Grand Cheinet, 06260 Rochette. 
Date de la déclaration : 7 janvier 2014.

No d'annonce : 38
Paru le : 25/01/2014
Association : MONTAGNE EVENT.
Identification R.N.A. : W041000337
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Barcelonnette.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Barcelonnette. MONTAGNE EVENT. 
Objet : mener à bien toute action de promotion, de communication, de développement favorisant la connaissance et la 
pratique des activités de montagne. 
Siège social : 21, chemin de la Conchette, 04400 Barcelonnette. 
Date de la déclaration : 7 janvier 2014.

No d'annonce : 39
Paru le : 25/01/2014
Association : LES FEES NO MEN.
Identification R.N.A. : W043002098
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la préfecture des Alpes-de-Haute-Provence.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la préfecture des Alpes-de-Haute-Provence. LES FEES NO MEN. 
Objet : promouvoir l’accès aux sports des enfants à l’échelle internationale. 
Siège social : 3, rue du Mazet, 04000 Digne-les-Bains. 
Date de la déclaration : 9 janvier 2014.

No d'annonce : 40
Paru le : 25/01/2014
Association : COMPAGNIE THEATRALE "IN THEATRO VERITAS".
Identification R.N.A. : W044001980
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. COMPAGNIE THEATRALE "IN THEATRO VERITAS". 
Objet : in theatro veritas a pour objet la création, la promotion, la production, la vente et la mise en scène d’œuvres théâtrales 
dans le respect des valeurs du spectacle, elle entend créer des pièces classiques et traiter de sujets divers non définis de 
façon exhaustive dans les présents statuts. 
Siège social : 347, chemin du Trécol, 04180 Villeneuve. 
Date de la déclaration : 12 janvier 2014.
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No d'annonce : 44
Paru le : 25/01/2014
Association : ASSOCIATION DES ACTEURS ECONOMIQUES, SOCIAUX ET CULTURELS DE LA PLACE MARCEL 
PAGNOL.
Identification R.N.A. : W044001985
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. ASSOCIATION DES ACTEURS ECONOMIQUES, SOCIAUX ET 
CULTURELS DE LA PLACE MARCEL PAGNOL. 
Objet : participer au développement économique, culturel et social, du quartier Soubeyran et plus largement du centre ancien 
de Manosque, par l’organisation de festivités, d’animations et d’évènements culturels ; fédérer les acteurs de la vie sociale de 
la cité : commerçants, artisans, artistes, associations et collectivité en vue d’organiser des évènements festifs et artistiques ; 
promouvoir le développement commercial de la cité. 
Siège social : la librairie ancienne, 2, rue des Marchands, 04100 Manosque. 
Date de la déclaration : 15 janvier 2014.

No d'annonce : 45
Paru le : 25/01/2014
Association : CRIIPER.
Identification R.N.A. : W044001984
No de parution : 20140004
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. CRIIPER. 
Objet : créer à court terme une société coopérative d’intérêt collectif destinée à promouvoir vulgariser et étudier les matériaux 
et procédés d’économie d’énergie, en rendre l’accès possible au plus grand nombre grâce au système coopératif de 
distribution, développer la recherche dans tous les domaines de la transition énergétique, assurer l’information, la formation, 
le conseil, l’aide à la réalisation de projets ainsi que l’assistance au suivi des dossiers, créer un département Recherche et 
Développement pour favoriser la création d’entreprises de production de matériel issu de la RD : fournir des solutions avec du 
matériel de qualité de provenance européenne, au moindre coût, de facilité d’installation, de maintenance et de prise en main 
par l’utilisateur, agir en complémentarité et en partenariat avec les acteurs locaux engagés dans ces secteurs. 
Siège social : Quartier Eyroussiès, route de Limans, 04300 Mane. 
Date de la déclaration : 16 janvier 2014.

No d'annonce : 33
Paru le : 18/01/2014
Association : INSTITUT CGT D'HISTOIRE SOCIALE DES ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE.
Identification R.N.A. : W043002097
No de parution : 20140003
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la préfecture des Alpes-de-Haute-Provence.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la préfecture des Alpes-de-Haute-Provence. 
INSTITUT CGT D’HISTOIRE SOCIALE DES ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE. 
Objet : collectage et traitement d’informations et de documents de toute nature se rattachant à l’histoire du syndicalisme et 
leur exploitation à des fins de formation et de recherches historiques ; mise en œuvre d’études, de recherches et de larges 
confrontations dans le domaine de son champ d’investigation ; contribution à l’information et à la formation des militants 
syndicaux, des travailleurs, des étudiants et de toutes organisations et organismes intéressés à l’histoire sociale. 
Siège social : 42,, boulevard Victor Hugo, 04000 Digne-les-Bains. 
Date de la déclaration : 19 décembre 2013.

No d'annonce : 34
Paru le : 18/01/2014
Association : ASSOCIATION DE SOLIDARITÉ ET D'ASSISTANCE AUX DEMANDEURS D'ASILE.
Identification R.N.A. : W044001973
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No de parution : 20140003
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. ASSOCIATION DE SOLIDARITÉ ET D’ASSISTANCE AUX DEMANDEURS 
D’ASILE. 
Objet : accueillir et conseiller par tous les moyens légaux, individuels ou collectifs, des personnes étrangères en demande 
d’asile ; aider ces personnes en visant une meilleure adaptation et un développement personnel ; organiser des rencontres et 
évenements dans le but de soutenir ces personnes dans les domaines matériels, de l’information et financiers si nécessaire ; 
assurer tout accompagnement individuel ou collectif ainsi qu’intervenir auprès des instances concernées pour la validation de 
leur demande et de leur intégration ; être un espace d’échanges de débats et d’action. 
Siège social : Résidence Le Marly, Montée des genêts, 04100 Manosque. 
Date de la déclaration : 19 décembre 2013.

No d'annonce : 35
Paru le : 18/01/2014
Association : STALKER FILMS.
Identification R.N.A. : W044001979
No de parution : 20140003
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. STALKER FILMS. 
Objet : produire, distribuer, diffuser des créations artistiques, des œuvres cinématographiques, audiovisuelles et multimedia ; 
promouvoir et développer des pratiques culturelles. 
Siège social : 129, montée des Adrechs, 04100 Manosque. 
Date de la déclaration : 23 décembre 2013.

No d'annonce : 36
Paru le : 18/01/2014
Association : HORIZON PLEINE NATURE.
Identification R.N.A. : W044001974
No de parution : 20140003
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. HORIZON PLEINE NATURE. 
Objet : contribuer à faire découvrir les milieux naturels, patrimoniaux et humains de Provence ; organiser des visites, séjours 
et voyages à but touristique, environnemental et culturel en Provence et accessoirement en France ; initier et mèner des 
actions pédagogiques ayant pour but de préserver et de faire découvrir l’environnement et le patrimoine provençal : 
conférences, débats, expositions, animations et manifestations, publications ; assurer la formation d’acteurs touristiques 
locaux ; participer au développement local par l’aménagement de structures éco-touristiques respectueuses du milieu 
(sentiers, campements, équipements d’hébergements intégrés, restauration responsable et solidaire etc) ; commercialiser des 
produits touristiques, artisanaux, des services susceptibles de contribuer à la viabilisation de l’association. 
Siège social : lieu-dit Aco de Roman, Mézien, 04200 Entrepierres. 
Date de la déclaration : 29 décembre 2013.

No d'annonce : 37
Paru le : 18/01/2014
Association : ACCORD DES COEURS.
Identification R.N.A. : W044001975
No de parution : 20140003
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Forcalquier. ACCORD DES COEURS. 
Objet : développer, promouvoir et favoriser la diffusion, la connaissance et la pratique des musiques danses et arts populaires 
traditionnels. 
Siège social : L’ancienne poste, IMM le village, 04200 Valernes. 
Date de la déclaration : 4 janvier 2014.

No d'annonce : 9
Paru le : 04/01/2014
Association : LES ENCHANTEURS ENTREVALAIS.
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Identification R.N.A. : W042000604
No de parution : 20140001
Département (Région) : Alpes-de-Haute-Provence (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Castellane.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Castellane. LES ENCHANTEURS ENTREVALAIS. 
Objet : animations musicales, chants, spectacles musicaux. 
Siège social : MAISON CELOU, VERS COMTE, 04320 Entrevaux. 
Date de la déclaration : 20 décembre 2013.

                                          

3 – A retenir dans les Hautes-Alpes

 Les créations     :  

* ALPIN ' EVENT - Val-des-Prés. 
* L'RIDE - La Salle-les-Alpes. 
* ASSOCIATION DES RIVERAINS - BONNE ET ALENTOURS - Gap. 
* APRES LA VIRGULE - Gap. 
* ASSOCIATION SYNDICALE DU LOTISSEMENT LE DOMAINE DES AUCHES - Ancelle. 
* ETUDES EN SPIRITUALITES ET HISTOIRE RELIGIEUSE (ESHR) - Ribiers. 
* MUSIC05 - Gap. 
* DES ALPES AU CONGO - Cervières. 
* CREA'PPRENDRE - Gap. 
* TEAM LUD O TAQUET - Savines-le-Lac. 

 Les modifications     :  

* DIAMOND-LIGHT (COMPAGNIE) -  Laragne-Montéglin - Ancien titre : CORPS EN SCENE - Siège social : Les Bellerots,  
05300 Laragne-Montéglin. 

* ASSOCIATION DE DEFENSE ET PROMOTION DU HAUT-BUËCH ET DE SES HABITANTS - HAUT BUËCH NATURE - 
La Haute-Beaume - Ancien titre : ASSOCIATION DE DEFENSE ET PROMOTION DE LA HAUTE BEAUME ET DE SES 
HABITANTS - HAUTE BEAUME NATURE - Nouvel objet : développer et mettre en oeuvre des actions de défense et de 
promotion des territoires du Haut Buëch et de ses habitants ; les communes du Haut-Buëch, territoire de moyenne 
montagne, dont les équilibres environnementaux doivent être préservés ; les habitants sont les personnes physiques 
séjournant de manière permanente ou régulière sur le territoire du Haut-Buëch et qui en sont les acteurs socio-
économiques - Siège social : Serre Martel, 05140 La Haute-Beaume. 

 Les dissolutions     :  

* Néant

 A retenir     :  

                  

Association : ALPIN ' EVENT.
Identification R.N.A. : W051001443
No de parution : 20140004
Département (Région) : Hautes-Alpes (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Briançon.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Briançon. ALPIN ’ EVENT. 
Objet : pratique d’activités physiques et sportives ; organisation de fêtes, manifestations et animations sportives ; organisation 
d’activités de loisirs, de séjours et de stages à thème sportif mais aussi culturel et artistique ; développer la passion, l’amour 
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du sport ; rassembler les personnes seules exerçant leur sport ; sensibiliser les non-sportifs aux bienfaits de la pratique d’un 
sport ; accessoirement gérer directement toute activité de restauration, d’hébergement, d’accueil ou de ventes de biens ou de 
prestations au profit de ses adhérents. 
Siège social : chemin des Noisettes, 05100 Val-des-Prés. 
Date de la déclaration : 10 janvier 2014.

No d'annonce : 45
Paru le : 18/01/2014
Association : MORGAN HILI TRIATHLON - M.H.T.
Identification R.N.A. : W052003389
No de parution : 20140003
Département (Région) : Hautes-Alpes (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes. MORGAN HILI TRIATHLON - M.H.T. 
Objet : aide humaine et financière des athlètes d’endurance, notamment les triathlètes, afin de tendre vers le haut-niveau 
amateur. 
Siège social : 5, rue du Pranon, 05500 Saint-Bonnet-en-Champsaur. 
Date de la déclaration : 6 janvier 2014.

No d'annonce : 46
Paru le : 18/01/2014
Association : APRES LA VIRGULE.
Identification R.N.A. : W052003390
No de parution : 20140003
Département (Région) : Hautes-Alpes (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes. APRES LA VIRGULE. 
Objet : production phonographique et toutes activités s’y rapportant. 
Siège social : HLM Beauregard Bât D no 62, 1, route Sainte Marguerite, 05000 Gap. 
Date de la déclaration : 7 janvier 2014.

No d'annonce : 10
Paru le : 04/01/2014
Association : MUSIC05.
Identification R.N.A. : W052003384
No de parution : 20140001
Département (Région) : Hautes-Alpes (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes. MUSIC05. 
Objet : promouvoir la musique par des actions pédagogiques. 
Siège social : 31, boulevard de la Libération, 05000 Gap. 
Date de la déclaration : 23 décembre 2013.

No d'annonce : 11
Paru le : 04/01/2014
Association : DES ALPES AU CONGO.
Identification R.N.A. : W051001441
No de parution : 20140001
Département (Région) : Hautes-Alpes (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la sous-préfecture de Briançon.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la sous-préfecture de Briançon. DES ALPES AU CONGO. 
Objet : aider en République démocratique du Congo à la réalisation de projets de développement de structures existantes ; 
aider à la création de nouvelles structures en matière de soins, d’accueil d’orphelins et de femmes en difficulté, de scolarité et 
d’agriculture par la récupération et l’envoi de matériel médical, paramédical, scolaire et agricole, par des aides financières et 
par le détachement de compétences humaines ; sensibiliser les congolais à la protection de leur environnement ; diffuser 
l’information en France. 
Siège social : mairie, 05100 Cervières. 
Date de la déclaration : 23 décembre 2013.
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No d'annonce : 12
Paru le : 04/01/2014
Association : CREA'PPRENDRE.
Identification R.N.A. : W052003383
No de parution : 20140001
Département (Région) : Hautes-Alpes (Provence-Alpes-Côte-d'Azur)
Lieu parution : Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes.
Type d'annonce : ASSOCIATION/CREATION
Déclaration à la préfecture des Hautes-Alpes. CREA’PPRENDRE. 
Objet : faire connaître, promouvoir et pratiquer une pédagogie active pour aider toute personne, jeune ou adulte, à découvrir, 
construire et affiner ses processus mentaux, à partir des travaux d’Antoine de La Garanderie , de ceux ayant travaillé à sa 
suite et de ceux qui travaillent en harmonie avec cette démarche ; mettre en place des actions relatives à cette promotion, 
telles que stages, conférences, entretiens individuels, etc ; maintenir le contact avec la recherche en Gestion Mentale; faire 
connaître, promouvoir et pratiquer la relaxation, la sophrologie et l’art thérapie pour favoriser un apprentissage, un bien-être 
sans stress. 
Siège social : 5, chemin du Turrelet, 05000 Gap. 
Date de la déclaration : 25 décembre 2013.
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