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Regards en mouvement

 Les rencontres de l'engagment
2019

Des journées dédiées aux volontaires alpins pour échanger, 
rencontrer des acteurs locaux et s'ouvrir à de nouvelles alliances.

Des journées conviviales et intéractives

Comment faire en sorte que l'engagement soit réciproque ?

Comment donner du sens à son quotidien ?

Comment faire vivre des démarches participatives ?

Comment valoriser ce qui se fait et les initiatives en devenir ?

Des questions, en attendant les vôtres, qui aiguilleront ces prochains rassemblements.

Les RDV du premier semestre :

	 • Le 5 février à Forcalquier à la Maison des métiers du Livre, autour des rencontres interculturelles.

	 • Le 14 Mai à Tallard (frontière Basse et Hautes Alpes),autour des rencontres avec la nature.

Vous en voulez plus?

Accompagnement et auto-formation
 Rendez-vous hebdomadaire dédié à des pratiques collectives issues de l’éducation populaire.
Des temps d’accompagnement avec d’autres acteurs à partir de démarches telles que l’entrainement mental, le 
théatre forum... Un espace pour partager, expérimenter et entretenir le faire collectif.

Des formations civiques et citoyennes
 	 • 24/25 janvier 2019 à Forcalquier ;
	 • 14/15 Février 2019 à Sisteron ;
	 • D’autres dates à Aix en Provence, Marseille et Toulon.

Un stage d'éducation populaire
Mise en œuvre d'un séjour conscientisant pour les volontaires.
Création d’un laboratoire héphémère en lien avec l’environnement proche. 
Une «colo» à vocation citoyenne pour jeunes adultes.
Dans la continuité des celles organisées dans le verdon et à barcelonnette, nous souhaitons pour cette année, 
expérimenter ce temps de l’autre côté de la méditérrannée au cours du mois d’avril 2019. 

besoin d'une info, un contact, une idée...: 

contact@choufchouf.org		      François 06 87 92 70 24		  Youssef 06 66 88 44 28


