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à vous de filmer!à vous de filmer!
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Utiliser les techniques vidéo au service du projet
associatif. 
Les associations poursuivent un but d’intérêt général :

développer le vivre ensemble au travers de projets collectifs.

Comment rendre compte de la diversité de ces projets ?

Comment favoriser l’implication des membres autour de ces

projets ?

La Ligue de l’Enseignement propose une réponse en utilisant

les techniques modernes de communication, telles que la

vidéo. 

Venez vous interroger sur ces pratiques et passez à l’action en

réalisant de petits films sur des thématiques citoyennes.

à vous de filmer!à vous de filmer!

- Notions de base de cinéma ( champ, angle de prise de vue, échelle de plan,
mouvements de caméra)

- Présentation des réglages de la caméra (exposition, balance des blancs,
mise au point, cadrage / focale)

- Exemples et références issus de l'histoire du cinéma

- Initiation à la prise de vues vidéo

- Initiation au montage vidéo

- Initiation à la prise de son

CONTACT:
Jean-François BLANC - Ligue de l’Enseignement 04

9, chemin des Alpilles - 04000 Digne-les-Bains - 
04.92.30.91.06  

jean-francois.blanc@laligue-alpesdusud.org

Quelques notions techniques abordées pendant la formation:


